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Staatlich anerkannter Osteopath,
Heilpraktiker

Von INGRID

In seinem ,Urlaub” ist Darm-
stadts Jerome Gondorf (26) so
rund 2000 Kilometer gefahren.
Aber nicht in den Siden, son-
dern meistens die Strecke Karls-
ruhe - Oestrich-Winkel.

In Karlsruhe wohnt der Mit-
telfeldspieler, in Oestrich-Win-
kel geht er fast tdglich zum

Osteopathen. Gondorf er-
klart: ,Ich habe eine Scham-
bein-Entzindung und werde
von Thorsten Ammann (43)
behandelt.”

Gondorf hat seit Monaten Pro-
bleme, spielte mit Spritze. Des-
halb war in der Sommerpause
Reha statt Urlaub angesagt.

Thorsten Ammann erkldrt:

" Jerome hatte eine Kiefer-Fehl-

stellung, die zur Becken-Schief-

Schambein-Entziindung!
'Aber Gondorf beiftsich durch

stellung filhrte und die Scham-
bein-Entziindung ausléste. Man
kann sich den Korper von oben
bis unten als Zahnradsystem
vorstellen. Ist ein Rddchen blo-
ckiert, funktioniert das Ganze
nicht mehr. Ich |6se die Blo-
ckaden. Das ist kein Handauf-
legen oder Pendeln, es ist ein
bisschen Arbeit.”

Gondorf findet's gut: ,Ich |

musste am Anfang auf Thors-

tens Zeigefinger beifien. Er
konnte dabei den rechten
einfach rausziehen. Das war

schon krass, weil ich vorher
‘nicht bzerkt habe, dass ich

schief beifie.” ;

Morgens Osteopath, nachmit-
tags Reha. Darmstadts Mittel-
feldmotor tut alles, um fit zu wer-
den fir die Bundesliga. Beim
Trainingsstart heute (14 Uhr)
fehlt Gondorf noch.
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